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Betreft: Uitnodiging en informatie onderzoek Huiswerk dat Werkt 

 

Geachte schoolleider,  

Met deze brief wil ik u informeren over ons onderzoeksproject ‘Huiswerk dat Werkt’ en u uitnodigen 

om mee te doen met één of meerdere leerkrachten en klassen. Mijn naam is Lotte van Kesteren. Ik 

ben opgeleid als leerkracht aan de pabo en doe op dit moment promotieonderzoek aan de Universiteit 

Utrecht. Het uiteindelijke doel van mijn onderzoeksproject, is om beter te weten wat werkt en waarom 

ten aanzien van huiswerk in het basisonderwijs. Het doel van deze eerste studie in mijn project, is 

inzicht verkrijgen in huiswerkgedrag en -motivatie van leerlingen, alsmede in de opvattingen van 

leerlingen, leerkrachten en ouders/verzorgers over huiswerk op de basisschool. In deze brief geven we 

u meer informatie over dit onderzoek en we hopen dat u na het lezen geïnteresseerd bent om met één 

of meer groep 6-8 klassen van uw school deel te nemen aan het onderzoek. 

Achtergrond en doel 

Huiswerk is een belangrijk onderdeel van de onderwijscarrière van kinderen, maar kan ook een bron 

van (werk)druk en frustratie zijn voor leerlingen, leerkrachten en ouders/verzorgers. Bovendien laat 

veel onderzoek zien dat huiswerk niet altijd een positieve invloed heeft op de leerprestaties van 

basisschoolleerlingen. Tot op heden is het echter nog onduidelijk waarom dat zo is. Eerder onderzoek 

in het middelbaar en hoger onderwijs suggereert dat een lage motivatie voor huiswerk en het gebruik 

van ineffectieve leerstrategieën een rol zouden kunnen spelen, maar het is de vraag of dat ook in het 

basisonderwijs het geval is. Daarnaast is nog onbekend hoe de opvattingen van leerkrachten en 

ouders/verzorgers over huiswerk een rol spelen in huiswerkmotivatie en huiswerkgedrag van 

basisschoolleerlingen. Daarom richt dit onderzoek zich op de opvattingen van leerlingen, leerkrachten 

en ouders/verzorgers over huiswerk op de basisschool. We verwachten dat de resultaten van dit 

onderzoek niet alleen inzicht bieden in opvattingen, maar ook in manieren waarop huiswerk wellicht 

effectiever gemaakt kan worden. 

Wat wij van de leerkrachten en leerlingen vragen 

Er komt eenmaal een onderzoeker langs om een digitale vragenlijst af te nemen bij de leerlingen en 

leerkrachten. De leerkracht, ouders van de leerlingen en de leerlingen zelf geven toestemming voor 

hun deelname. Het invullen van de vragenlijst met bijbehorende instructie en afsluiting zal maximaal 

60 minuten duren. Het invullen van de vragenlijst gebeurt in overleg op de beschikbare digitale 

apparaten (tablets of laptops) in de klas of door de onderzoeker meegebrachte tablets. Verder wordt de 

leerkracht gevraagd om een globale inschatting te geven van de schoolresultaten (rekenen, 

taalverzorging en begrijpend lezen) van iedere leerling, die daarvoor toestemming heeft gekregen van 

ouders/verzorgers. Daarnaast worden ook de ouders/verzorgers van de leerlingen via de 

informatiebrief gevraagd om deel te nemen aan een digitale vragenlijst.  

Wat het u, uw school en uw leerlingen oplevert 

• De school ontvangt na afloop van het onderzoek de bevindingen van het onderzoek in een 

toegankelijk rapport voor leerkrachten, ouders/verzorgers en leerlingen. 

• Na deelname kan ik desgewenst een gastles geven aan leerlingen en/of leerkrachten over wat 

we uit wetenschappelijk onderzoek weten over effectieve studiestrategieën.  

• Door uw deelname levert de school een belangrijke bijdrage aan wetenschappelijk onderzoek 

naar de effectiviteit van huiswerk in het primair onderwijs.  

Privacy  

Als wetenschappers aan de Universiteit Utrecht houden wij ons aan de Algemene Verordening 

Gegevensbescherming en de ethische gedragscode die is opgesteld door Universiteiten van 
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Nederland. Dit betekent dat we vertrouwelijk omgaan met de gegevens en leerlingen alleen mee 

kunnen doen als zijzelf en hun ouders/verzorgers toestemming geven voor deelname aan het 

onderzoek. Zij mogen zelf kiezen of ze meedoen en ten alle tijden stoppen met hun deelname en zijn 

niet verplicht om aan te geven waarom ze niet mee willen doen of willen stoppen. Persoonlijke 

informatie (zoals de naam van de leerling of school) wordt alleen gebruikt om een deelnemerscode te 

kunnen generen en de resultaten van ouder, docent en leerling aan elkaar te kunnen koppelen. Alleen 

de onderzoekers hebben toegang tot deze persoonlijke informatie en deze ‘koppel-lijst’ wordt op een 

aparte beveiligde schijf opgeslagen en na 1 oktober 2025 vernietigd. Doordat iedere deelnemer een 

deelnemerscode invult voorafgaand aan deelname, kunnen wij de gegevens van de vragenlijsten direct 

geanonimiseerd opslaan. De leerresultaten van kinderen worden op een papieren lijst uitgevraagd, 

vervolgens voorzien van de juiste deelnemerscode en geanonimiseerd door de namen te verwijderen. 

De geanonimiseerde gegevens worden vervolgens opgeslagen. In het databestand, kunnen de 

antwoorden van leerkrachten, ouders/verzorgers, en leerlingen dan ook op geen enkele manier tot hen 

herleid worden. De resultaten van ons onderzoek die met u gedeeld gaan worden, hebben betrekking 

op de gehele groep deelnemers en zijn niet tot individuen/klassen herleidbaar. Indien de leerkracht, 

ouders/verzorgers, of leerlingen na deelname op een later moment terug zouden willen komen op hun 

besluit om mee te doen, kunnen deze resultaten op hun verzoek tot 1 oktober 2025 verwijderd 

worden. Daarvoor kunnen ze mailen naar Lotte van Kesteren (c.t.vankesteren@uu.nl), en ze hoeven 

daarvoor geen reden te geven; al de gegevens (resultaten en naam) worden dan direct verwijderd. Na 

oktober 2025 wordt de lijst persoonlijke gegevens (naam, klas, school) met bijbehorende 

deelnemerscode definitief vernietigd en kunnen zelfs de onderzoekers niet meer herleiden welke 

resultaten tot uw school, de leerkracht, de leerling en hun ouders/verzorgers behoren.   

De geanonimiseerde gegevens van dit onderzoek worden gedeeld met andere onderzoekers. Hieruit is 

op geen enkele wijze de identiteit van uw school of die van uw leerkrachten, leerlingen en hun 

ouders/verzorgers af te leiden. De resultaten van dit onderzoek worden tevens gepubliceerd in 

wetenschappelijke tijdschriften en u zult een toegankelijk overzicht van de resultaten in het 

Nederlands ontvangen die u kunt delen binnen uw school en met ouders/verzorgers. 

Toestemming 

Wij hebben voor leerkrachten, ouders/verzorgers en leerlingen een informatiebrief en 

toestemmingsformulier opgesteld. Op het moment dat uw school wil meedoen, zullen wij zoveel 

mogelijk het beleid van de school ten aanzien van communicatie met ouders/verzorgers volgen. De 

gehele opzet van dit onderzoek is getoetst en goedgekeurd door de Facultaire Ethische Commissie - 

Sociale Wetenschappen van de Universiteit Utrecht.  

Wie zijn de onderzoekers? 

Naast mijzelf (Lotte van Kesteren) bestaat het onderzoeksteam uit dr. Vincent Hoogerheide, dr. 

Barbara Flunger en prof.dr. Tamara van Gog; aan deze studie zullen tevens drie masterstudenten 

Onderwijswetenschappen deelnemen: Manon van Schie, Geurt Jan Heikamp en Hessel Wiersema. 

Voor vragen kunt u terecht bij Lotte van Kesteren (c.t.vankesteren@uu.nl) of voor klachten bij 

klachtenfunctionaris-fetcsocwet@uu.nl. Heeft u algemene vragen over deelname aan onderzoek? 

Neem contact op met Margot van Wemeskerken (m.m.vanwermeskerken@uu.nl). Zij is een 

onafhankelijke onderzoeker die niet betrokken is bij dit project. 

Contact en aanmelden 

Indien u na het lezen nog meer wilt weten of aan wilt melden, kunt u een kijkje nemen op de website, 

bellen via onderstaand nummer of een mail sturen via onderstaande contactgegevens.   

Alvast hartelijk bedankt voor uw interesse en bijdrage aan ons onderzoek!  

Met vriendelijke groet,  

Lotte van Kesteren MSc  c.t.vankesteren@uu.nl 
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En onderzoeksteam:   prof. dr. Tamara van Gog 

     dr. Vincent Hoogerheide 

     dr. Barbara Flunger 

En ondersteuning masterstudenten: Manon van Schie 

     Geurt Jan Heikamp 

     Hessel Wiersema 

 

Dit onderzoek is goedgekeurd door de Facultaire Ethische Toetsingscommissie – Faculteit Sociale 

Wetenschappen (FETC-FSW) van de Universiteit Utrecht. Heeft u een klacht over de manier 

waarop dit onderzoek wordt uitgevoerd? Neem dan contact op met de klachtenfunctionaris van de 

FETC, e-mail: klachtenfunctionaris-fetcsocwet@uu.nl. Voor vragen over privacy kunt u terecht bij 

de functionaris voor gegevensbescherming van de Universiteit Utrecht via privacy@uu.nl. Vermeld 

daarbij het referentienummer: 25-0116 
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